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保健治療專修證書課程系列
與整全保健學院（Institute of Holistic Healthcare）合辦

課程特色

由註冊醫護人員（物理治療師、中醫師、西醫及護士）教授，理論與實踐並重

身心傳信治療學及運動訓練學專修證書課程為全港獨有

可獲有關專業學會認證
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取得專業資格的第一步

適合報讀人士

欲考取相關專業資格及對保健治療有興趣的人士

入學要求

中五或以上程度

Proficiency Certificate in BodyTalk
身心傳信治療學專修證書

課程編號：AB-0046

目標

裝備學員以達致作為一名身心傳信治療師所需的廣泛知識和重要技巧

讓學員獲取國際身心傳信治療學會（International  BodyTalk  Association）的「第一及第二單元」認證資歷。畢業學員可取得該學會的執業會員

（Practitioner  deifitreC（」師療治信傳心身冊註「取考以可並，格資）rebmeM  BodyTalk  Practitioner）的資格 *

讓學員符合修讀其他身心傳信治療高級單元的資格

www.peak.edu.hk/course/AB-0046.html  

Proficiency Certificate in Sports Training
運動訓練學專修證書

課程編號：AB-0047

目標

提供廣泛的知識與技能訓練，讓學員能成為一名運動訓練員，以在物理治療師或運動醫學醫生的督導下，與教練合作，為運動員提供預防、處理運

動創傷和康復服務。

讓學員取得香港運動訓練及治療學會（The  Sports  Training  and  Rehabilitation  Therapy  Association  of Hong  Kong）的入會資格。畢業學員將有

deifitreC（」員練訓動運冊註「取考員學備裝而從，習實場駐及床臨的供提會學與參格資  Sports  Trainer）資格 *。

www.peak.edu.hk/course/AB-0047.html  

Proficiency Certificate in Physiotherapy Assisting
物理治療助理專修證書

課程編號：AB-0048 

目標

提供廣泛的知識及技能教育，讓學員能成為一名物理治療助理，在物理治療師的督導下為病人提供安全、有效及有效率的服務

讓學員能在物理治療師的督導下替病人提供合適的物理治療

讓學員能協助物理治療師妥善管理物理治療診所或部門，並與客戶 / 病人保持良好的溝通

www.peak.edu.hk/course/AB-0048.html  

課程簡介會

日期：2012 年 1 月 17 日

時間：7:00-8:30pm

請致電 2836 1860 登記留位
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Proficiency Certificate in Massage Therapy
推拿治療學專修證書
課程編號：AB-0049 

目標
•	 提供廣泛的學術培訓，裝備學員成為一名推拿治療師
•	 培訓學員以適當的技巧，為客人 / 病人提供推拿治療，以幫助處理身體上的、心理壓力引致的和其他的問題，和達致改善健康和生活質素的目的
•	 讓學員取得加入香港推拿治療學會（Hong Kong Massage Therapy Association）的入會資格
•	 協助學員取得國家勞動局的中級按摩師資格（整全保健學院將於學員畢業後安排此專業資格考試）*

www.peak.edu.hk/course/AB-0049.html 

單元
共須修讀8個單元，每個單元30個小時。
每個單元1個考試或評核，另或有習作，用以持續評估。

單元
身心傳信治療學

專修證書
運動訓練學
專修證書

物理治療助理
專修證書

推拿治療學
專修證書

1 解剖學及生理學 √ √ √ √
2 應用解剖學 √ √ √ √
3 護理、操守及醫療管理學 √ √ √ √
4 神經科學、心理學及疼痛科學 √ √ √ √
5 物理療法、運動治療及康復科學 　 √ √ 　
6 中醫學原理及中式推拿 √ 　 　 √
7 西式按摩、伸展手法及關節鬆動 　 √ √ √
8 身心傳信治療程序（第一單元）* √ 　 　 　
9 身心傳信治療程序（第二單元）* √ 　 　 　

10 運動科學及運動醫學 √ 　 　
11 老年學、兒科學及婦女健康 　 　 √ 　
12 香薰治療及淋巴引流治療 　 　 　 √

√　必修單元　*　須繳額外費用予有關機構

上課時間
開課日期：2012年2月21日（具體日期以該學期開辦的單元為準）
平均每週兩晚：週一至週五晚上7時至10時 

上課地點
灣仔活道27號職業訓練局大樓 或
上環文咸東街寶恆商業中心1 樓 1室整全保健學院教育中心

修讀年期
一年開辦3個學期。每個學期修讀2個單元，最短修畢年期為16個月。

學費
每個單元HK$3,600

截止報名日期
2012年2月15日（星期三）

查詢或報名
羅小姐（電話：2836 1860；電郵：ally_lo@vtc.edu.hk）或 莫小姐（電話：3741 1970；電郵：mavis@iholistic.org）




